
夏の加茂川を満喫！
安全に楽しむためには？

山と海に囲まれ自然豊かな西条

加茂川について知ってる？

登山用品店クロスポイント
店長 久保一平さん

Q. 加茂川の危険ポイント、安全ポイントは？

A. 安全ポイントはないね。危険なところは全部やね。

詳しくは僕が作った加茂川MAPを見たらいいよ！

Q. 溺れた時はどうすればよいですか？

A. まず焦らず冷静に。焦ると水を飲んで沈むけんね。

冷たいところでは足がつるけど、手だけでも泳げるんよ。
冷静に助かる方法を探すことやね。

加茂川MAP

Q. 川で遊ぶときに大切なことは？

A. ライジャケを着用することやね。加茂川の流れは急に変わるけん。

中学生に多い「向こう岸まで泳げるかチャレンジ」はしないこと。
プールで１km泳げても、加茂川では20mも泳げんけんね。

自分の力を過信しすぎないことが大切やね。

Q. 加茂川でどんな遊びがオススメですか？
A. ライジャケを着て浮くだけでも結構楽しいよ。

浮きながら川の中の魚探しもアリ。オイカワやアユを見つけられるかも!?
あと、水分や栄養補給は忘れずに。休み休み泳ぐといいね。

神戸小学校での
ライジャケ体験授業の様子。
久保さんはボランティアで
小学校で授業なども行う。

西条北中ジョブチャレンジ2022

取材・作成
西条北中学校3年 直野・三宅・岡本
西条市役所シティプロモーション推進課チーム

※ライジャケ＝ライフジャケット

自然と遊ぶプロ。久保さんに取材してみた！

加茂川危なそう

ライジャケあれば安心かも？

自分の力を過信しちゃだめ！

ちゃんしまO

ちゃんしまN

ちゃんしまM

※ちゃんしまは
LOVE SAIJO
非公式キャラです。

ライジャケについては裏面へ



ライジャケを着ると何が良いの？

Love&Safetyさいじょう
新名 直子さん

Q. ライジャケの有無でどう違う？

A. ライジャケ無しでは、体の2％(頭の先)しか浮かないけど、

ライジャケ有りでは、息ができるくらい浮きます。

事故を未然に防止できるという安心感もあるよ。

Q. ライジャケを着るときのポイントは？

A. 体に合ったサイズを選び、股の下のベルトもキッチリ着ること！

間違った着方をすると、ライジャケだけが浮き上がり逆に危険なことも。
川に入る前の心構えとして、チェックしあうのが大切！

Q. 中学生へ一言お願いします！
A. 小学生も、中学生も、加茂川は大人と一緒に

行きましょう！
川は見た目以上に危険が潜んでます。

「泳げる」と過信するのは危険！

Q. ライジャケを購入したいときは？
A. アウトドアショップ、釣り屋、スポーツ店などで

購入できる。ネットでも買えるけど、
たくさん種類があるので、使用シーンやサイズなど、

お店の人に相談するといいよ。

子どもの安全を守るために活動している新名さんに取材してみた！
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無料で借りれるライジャケステーション
東消防署へライジャケを借りに行ってみた！

▼詳細

4年前から始まった取り組み

今回のジョブチャレでは、7/4～7/8の間、
色々なことに挑戦しました！
例えば、夜市。7月の毎週土曜日に開催されま
す！他にも、毎月5日の五日市では、キッチン
カーなども出ており、とてもおいしいものを食
べました！皆さん、ぜひ友達を誘って行ってみ
てくださいね！

まちの魅力を再発見！


